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本文件按 GB/T 1.1-2020《标准化工作导则第一部分：标准化文件的结构和起草规则》的规定起 

草。 

本文件依据《中华人民共和国食品安全法》和《中华人民共和国标准化法》制定。 

请注意本文件的某些内容1:1〕能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别这些专利的责任。 

本文件代替Q/HRT 0003S-2020 《动（植）物浓缩膏 II》 

本文件与原标准Q/HRT 0003S-2020 《动（植）物浓缩膏 II》相比，主要差别在于：替换或者更新 

部分引用标准；替换了产品分类的部分品种及相应的配料。 

本文件由广西浩润堂中药材科技有限公司提出并起草。 

本文件主要起草人：李庆义、祝美珍、戴航、谢植轰、潘亮兵、莫婷婷。 

本文件于2023年5月16日发布，2023年6月8日实施。 

尹

乃
候
飞
卜
，
 
尸
 
介
。、
 



0／日尺丁 0003S- 2023 

动植物浓缩膏 II 

1 范围 

本文件规定了动植物浓缩膏 II的产品分类、要求、食品添加剂、生产加工过程卫生要求、检验方法、 

检验规则、标签、标志、包装、运输、贮存和保质期。 

本文件适用于以〔人参（人工种植）、肉桂、获菩、干制红枣、甘草、黄精、玫瑰花（重瓣红玫瑰）、 

构祀、桂圆肉、玉竹、罗汉果、金银花、红曲米、沙棘、陈皮（橘皮）、灵芝（赤芝或紫芝）或鲜灵芝 

（赤芝或紫芝）、菊花、鲜铁皮石解、葛根、桑套、乌鸡、大枣、玉竹中的多种〕水提浓缩液（食品原

料经清洗、水煮提取、浓缩等工艺制得或外购）、阿胶中一种或两种为原料，选择性地添加低聚果糖、 

低聚半乳糖、麦芽糖、蜂蜜和一种或多种食品添加剂（山梨酸钾、DL一苹果酸、柠檬酸、三氯蔗糖、维生

素 B6、维生素 C、维生素 E) （详见第 4 章），经调配、杀菌、灌装等工艺加工制成的动植物浓缩膏。 

2 规范性引用文件 

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注日期的引用文件， 

仅该日期对应的版本适用于本文件；不注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的修改单）适用于本 

文件。 

GB/I 191 包装储运图示标志 

GB 1886. 19 食品安全国家标准 食品添加剂 红曲米 

GB 1886. 39 食品安全国家标准 食品添加剂 山梨酸钾 

GB 1886. 233 食品安全国家标准 食品添加剂 维生素E 

GB 1886. 235 食品安全国家标准 食品添加剂 柠檬酸 

GB 2707 食品安全国家标准 鲜（冻）畜、禽产品 

GB 2760 食品安全国家标准 食品添加剂使用标准 

GB 2761 食品安全国家标准 食品中真菌毒素限量 

GB 2762 食品安全国家标准 食品中污染物限量 

GB 2763 食品安全国家标准 食品中农药最大残留限量 

GB 4789. 1 食品安全国家标准 食品微生物学检验 总则 

GB 4789. 2 食品安全国家标准 食品微生物学检验 菌落总数测定 

GB 4789. 3 食品安全国家标准 食品微生物学检验 大肠菌群计数 

GB 4789.. 4 食品安全国家标准 食品微生物学检验 沙门氏菌检验 

GB 4789. 15 食品安全国家标准 食品微生物学检验 霉菌和酵母计数 

GB/I 4789. 21 食品卫生微生物学检验 冷冻饮品、饮料检验 

GB 5009. 12 食品安全国家标准 食品中铅的测定 

GB 5009. 16 食品安全国家标准 食品中锡的测定 

GB 5009. 82 食品安全国家标准 食品中维生素A.. D.. E的测定 

GB 5009. 154 食品安全国家标准 食品中维生素B6的测定 

GB 5749 生活饮用水卫生标准 
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GB/T 5835 干制干制红枣 

GB/I 6682 分析实验室用水规格和试验方法 

GB 7101 食品安全国家标准 饮料 

GB 7718 食品安全国家标准 预包装食品标签通则 

GB/I 12143 饮料通用分析方法 

GB 12695 食品安全国家标准 饮料生产卫生规范 

GB 14963 食品安全国家标准 蜂蜜 

GB/I 18672 *P 

GB/I 19618 甘草 

GB/I 20883 麦芽糖 

GB/T 23528 低聚果糖 

GB 25531 食品安全国家标准 食品添加剂 三氯蔗糖 

GB 25544 食品安全国家标准 食品添加剂 DL一苹果酸 

GB 28050 食品安全国家标准 预包装食品营养标签通则 

GB 30616 食品安全国家标准 食用香精 

NY/I 649 罗汉果 

DBS45/ 008 食品安全地方标准 桂圆肉 

中华人民共和国卫生部公告（2008年第 20 号） 关于批准低聚半乳糖等新资源食品的公告 

中华人民共和国卫生部公告（2010 年第 3 号） 关于批准 DHA 藻油、棉籽低聚糖等 7 种物品为新 

资源食品及其他相关规定的公告 

中华人民共和国卫生部（2012年第17号）公告 关于批准人参（人工种植）为新资源食品的公告 

国卫办食品函（2013) 118 关于低聚果糖使用有关问题的复函 

中华人民共和国卫健委国卫办食品函〔2018) 278 号 关于征求将党参等 9 种物质作为按照传统既 

是食品又是中药材物质管理意见的函 

中华人民共和国药典一部（2020年版） 

3 术语和定义 

本文件没有需要界定的术语和定义。 

4 产品分类 

4. 1 低聚果糖饮品 

配料：低聚果糖、低聚半乳糖、水、一种或者多种添加剂（山梨酸钾、DL一苹果酸、柠檬酸、）、食

用香精。 

4. 2 维生素强化益生元饮料浓浆 

配料：低聚果糖、低聚半乳糖 维生素 B6、维生素 E、一种或者多种添加剂（山梨酸钾、DL一苹果酸、 

柠檬酸、）、食用香精。 

4. 3 化橘红膏 

GB 14753 食品安全国家标准 食品添加剂 维生素B6（盐酸毗哆醇） 

GB 14754 食品安全国家标准 食品添加剂 维生素C（抗坏血酸） 

饮料生产卫生规范 

食品添加剂 维生素B6（盐酸毗哆醇） 

食品添加剂 维生素C（抗坏血酸） 

蜂蜜 

食品添加剂 三氯蔗糖 

食品添加剂 DL一苹果酸 

预包装食品营养标签通则 

食用香精 

2 
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配料：〔化橘红、罗汉果、金银花、佛手、玉竹」水提浓缩液、低聚果糖或麦芽糖、山梨酸钾。 

4.4 红曲沙棘膏 

配料：〔红曲米、沙棘〕水提浓缩液、低聚果糖或麦芽糖、山梨酸钾。 

4. 5 玉灵膏 

配料：〔玉竹、灵芝（赤芝或紫芝）、人参（人工种植）、桂圆肉〕水提浓缩液、低聚果糖或麦芽糖、 

山梨酸钾。 

4. 6 鲜石解葛根膏 

配料： IL鲜铁皮石解、葛根、菊花、构祀〕水提浓缩液、低聚果糖或麦芽糖、山梨酸钾。 

4. 7 陈皮甘草膏 

配料：〔陈皮（新会陈皮）、甘草〕水提浓缩液、低聚果糖或麦芽糖、山梨酸钾。 

4. 8 黄精桑根膏 ’ 

配料：〔黄精、桑堪〕水提浓缩液、低聚果糖或麦芽糖、山梨酸钾‘ 

’中 

4. 9 乌圆人参青 碑 

配料：〔乌鸡、桂圆肉、大枣、人参（人工种植）〕水提浓缩液、低聚果糖或麦芽糖、蜂蜜、山梨酸 

钾。 

4 10 阿胶八珍膏 

配料：〔桂圆肉、玫瑰花（重瓣红玫瑰）、黄精、玉竹、获菩、干制红枣、构祀〕水提浓缩液、阿胶、 

低聚果糖或麦芽糖、蜂蜜、山梨酸钾。 

5 要求 

5 ， 原辅料要求 

5.1.1 加工用水 

应符合GB 5749的规定。 

5. 1. 2 葛根、金银花、菊花、玉竹、灵芝（赤芝、紫芝）、铁皮石角斗 黄精、桑堪、大枣、获答、阿胶、 

陈皮（橘皮）、沙棘 

应无变质、无虫蛀、无霉变，并应符合《中华人民共和国药典》一部（2020年版）、GB2761、 GB2762、 

GB 2763的规定。 

5.1.3 鲜灵芝（赤芝、紫芝）、鲜铁皮石角斗 

应新鲜质好，无虫蛀、无霉变，并应符合《中华人民共和国药典》一部（2020年版）、GB2761. GB 

2762、 GB 2763的规定。 

5,4 人参（人工种植） 
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应符合原卫生部（2012年第17号）公告、GB 2762、 GB 2763的规定。 

5. ，。5 干制红枣 

应符合GB/I 5835的规定。 

5.16 甘草 

应符合GB/T 19618的规定。 

5. 1.7 玫瑰花（重瓣红玫瑰） 

应无变质、霉变及生虫现象，并应符合原卫生部（2010年第3号）公告、GB 2762和GB 2763的规定。 

5. 1.8 构祀 

应符合GB/T 18672的规定。 

5.1.9 桂圆肉 

应符合DBS45/ 008的规定。 

5.1.10 罗汉果 

应符合NY/I 694的规定。 

5. 1. 11 红曲米 

应符合GB 1886. 19的规定。 

5.,.12 乌鸡 

应符合GB 2707的规定。 

5.,.13 外购原料水提浓缩液 

应符合其质量安全标准，其生产企业应具有相应产品有效的食品生产许可资质。 

5.,.14 麦芽糖 

应符合GB 14963的规定。 

5.1.15 蜂蜜 

应符合GB 14963的规定。 

5.1.16 低聚果糖 

应符合GB 23528的规定。 

5.1.17 低聚半乳糖 

应符合中华人民共和国卫生部公告（2008年第20号）相关的规定。 

5.1.18 食用香精 

应符合GB 30616的规定。 

4 
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5.,'19 DL 苹果酸 

应符合GB 25544的规定。 

5. 1. 20 三氯蔗糖 

应符合GB 25531的规定。 

5. 1. 21 柠檬酸 

应符合GB 1886. 235的规定。 

5.,.22 山梨酸钾 

应符合GB 1886. 39的规定。 

5. 1. 23 维生素 C（又名杭坏血酸） 

应符合GB 14754的规定。 

5.1.24 维生素 E 

应符合GB 1886. 233的规定。 

5.1.25 维生素 B6 

应符合GB 14753的规定。 

5. 2 感官要求 

应符合表1的规定。 

表 1 感官要求 

项 	目 要 	求 

色 	泽 具有产品应有的颜色，色泽均匀一致 

组织形态 粘稠适度的半流体，允许夹杂有该品种添加的原料内容物及少量沉淀 

气味和滋味 具有产品应有的气味和滋味，味甜，无异味，无异臭 

杂 	质 无杂质 

5. 3 理化指标 

应符合表2的规定。 

表 2 理化指标 

项 	目 指 	标 

可溶性固形物（20C，折光计法）义留lOOg) 全 10.0 

铅（以 Pb 计）/(m留吨） 三 0.24 

锡（以 Sn 计）a/ (mg/kg) 150 

维生素 Eb/ (mg/kg) 1 0'40 

5 
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表2 理化指标（续表） 

项 	目 指 	标 

维生素 B6d/ (m留鲍） 10-40 

粗多糖（以无水葡萄糖计）即（留lOOg) 七 0.9 

灵芝总三菇（以齐墩果酸计）e (g/J00g) 全 0.01 

其他污染物限量 符合 GB 2762 的规定 

’仅限于采用镀锡薄板容器包装的产品。 

‘仅限于添加维生素 E 的产品。 

。仅限于添加维生素 B6的产品。 

d 仅限于添加铁皮石解的产品。 

r 仅限于添加灵芝的产品。 

5.4 微生物限量 

应符合表 3 的规定。 

表 3 微生物限量 

项 	目 
采样方案及限量 

n C m M 

菌落总数／(CFU/g) 5 0
乙
  

102 iO4 

大肠菌群／(CFU/g) 5 2 1 10 

霉菌／ (CFU/g) 	 ' 20 

酵母／ (CFU/g) 	 万 20 

沙门氏菌／ (/25g) .5 0 0 

注：n为同一批次产品应采集的样品件数；C 

M为微生物指标的最高安全限量值。 

为最大可允许超出m值的样品数；m为微生物指标可接受水平的限量值； 

6 食品添加剂 

6. 1 食品添加剂的质量应符合相应的标准和有关规定。 

6. 2 食品添加剂的品种及使用量应符合 GB 2760 的规定。 

7 生产加工过程的卫生要求 

应符合 GB 12695的规定。 

8 检验方法 

8 飞 感官 

按 GB 7101 规定的方法测定。 

82 理化指标 
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8.2. 1 可溶性固形物 

按 GB/T 12143 规定的方法侧定。 

o ) ') 	1L
O. L. L 	q  

按 GB 5009. 12 规定的方法测定。 

8.2.3 锡 

按GB 5009. 16规定的方法测定。 

8.2.4 维生素〔 

按GB 5009. 82规定的方法测定。 

8.2.5 维生素 B6 

按GB 5009. 154规定的方法测定。 

8.2.6 粗多糖 

按中华人民共和国药典一部（2020年版）中铁皮石解粗多糖含量规定的方法测定，其中称取样品8g 

（精密至0. 000lg) 。 

8.2.7 灵芝总三菇 

按附录A规定的方法进行测定。 

8.2.8 其他污染物 

按GB 2762规定的方法测定。 

8. 3 微生物指标 

8. 3. ， 菌落总数 

按GB 4789. 2规定的方法测定，样品的采样及处理按GB 4789. 1和GB/I 4789. 21执行。 

8. 3. 2 大肠菌群 

按GB 4789. 3平板计数法规定的方法测定，样品的采样及处理按GB 4789. 1和GB/I 4789. 21执行。 

8.3.3 霉菌、酵母 

按GB 4789. 15规定的方法测定，样品的采样及处理按GB 4789. 1和GB/T 4789. 21执行。 

8.3.4 沙门氏菌 

按GB 4789. 4规定的方法测定，样品的采样及处理按GB 4789. 1和GB/T 4789. 21执行。 

8.4 食品添加剂 

按国家相关的标准的规定进行测定。 

9 检验规则 

7 
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9.1 组批 

以同一批次原料、同一工艺条件生产、同一品种、同一班次、同一包装规格的产品为一批。 

9.2 抽样 

从同一批次保质期内的产品中随机抽取样品，抽样基数不得少于 200 个独立包装，每批随机抽取 16 

个独立包装（总量不少于 1L) ，样品分成 2 份，1 份检验，1 份备查。 

9. 3 出厂检验 

每批产品应进行出厂检验，检捡项目为感官要求、可溶性固形物、菌落总数、大肠菌群、净含量。 

每批产品经检验合格后方可出厂。 

94 型式检验 

9.4. 1 型式检验项目包括 5.2.. 5.3.. 5.4. 6.2 规定的项目。 

9.4.2 型式检验每半年进行一次，有下列情况之一时应进行型式检验： 

一一正式生产后，如原料、工艺有可能影响产品质量时； 

一一产品长期停产后，恢复生产时； 

一一出厂检验结果与上次型式检验结果有较大差异时； 

一一国家食品安全监管部门依法提出型式检验要求时。 

95 判定规则 

5. 1 全部项目检验结果符合本文件要求时，判定该批产品合格。 

9.5.2 微生物项目检验结果不符合本文件要求时，判定该批产品不合格，不得复检。除微生物项目外， 

其他项目检验结果不符合本文件要求时，可重新从该批产品中抽取两倍样品进行复检。复检结果全部符

合本文件要求时，该批产品判为合格。如果复检结果仍有不符合本文件要求时，判定该批产品为不合格。 

10 标签、标志、包装、运输、贮存和保质期 

份 1 标签、标志 

10.1.1 预包装标签应符合 GB 7718 和 GB 28050 的规定。 

10.1.2 添加人参（人工种植）、铁皮石解、灵芝的产品应原卫生部（2012 年第 17 号）公告、国家卫

健委国卫办食品函〔2018) 278 号文中对于食用量的规定和其在产品中的添加量换算该产品的食用量并

应在标签上标注。 

1. 3 添加灵芝的产品应标注灵芝总三菇的含量。 

10.1.4 添加人参（人工种植）、铁皮石解、灵芝的产品均应在标签上标注不适宜人群“孕妇、哺乳期

妇女及婴幼儿不宜食用”；添加灵芝的产品标注“本品配方含有的铁皮石解（或灵芝）为开展按照传统

既是食品又是中药材的物质管理试点原料”。 

10.1.5 外包装储运图示标志应符合 GB/T 191的规定。 

抢 2 包装 

10.2.1 产品预包装材料应无毒无害无异味，防透水性好，并符合国家相关食品安全标准及规定的要求。 

10.2.2 净含量按照国家相关规定执行。 

8 
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10.3 运输 

10.3.1 产品运输工具应清洁、干燥、无异味污染，运输过程中应有防尘、防晒、防潮的措施，不得与

有毒、有害、有异味、易污染的物品混装混运。 

10.3.2 装卸产品时应轻拿轻放，不得丢甩，产品不得直接接触地面。 

10.4 贮存 

10.4. 1 产品应贮存在清洁、阴凉、干燥、通风，有防潮、防尘、防鼠、 

毒、有害、有腐蚀性、易挥发或有异味的物品同库贮存。周围环境无毒、 

10. 4. 2 产品应离开地面、墙面堆放，堆放时应离地 10cm，离墙 20 cm, 

10cm 以上的间隔材料。堆码高度以提取方便、不压坏为宜。 

10. 5 保质期 

防蝇虫设施的室内：不得与有

无害、无异味污染。 

接触地面的包装箱底部应垫有 

在符合本文件规定的运输、贮存条件，且产品包装完好情况下，常温下产品的保质期为：塑料袋包

装的产品18个月，玻璃瓶或塑料瓶包装的产品24个月。 
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附 录 A 

附 录 3（规范性附录） 

附 录 C灵芝总三菇的测定 

C. 1 围
 

范
 

本文件规定了动植物浓缩膏中灵芝总三菇的测定方法。 

C. 2 原理 

灵芝中三菇类物质易溶于甲醇、乙醇、氯仿、丙酮等有机溶剂，本方法以无水乙醇为提取溶剂，以

齐墩果酸为标准品，采用分光光度去测定样品中灵芝总三菇含量。 

C3 试剂 

除非另有说明，本方法所用试剂均为分析纯，水为GB/T 6682规定的三级水。 

C. 3 ” 无水乙醇。 

C. 3.2 冰醋酸。 

C. 3 3 香草醛。 

C. 3.4 高氯酸。 

C. 3.5 乙酸乙酉旨。 

C.3.6 5％香草醛一冰醋酸溶液：称量5g香草醛，加入约70mL冰醋酸溶解，溶解后加冰醋酸定容至lOOmL, 

转移至磨口棕色广口瓶中密闭保存， 

C. 3.7 齐墩果酸标准品：CAS号508-02-1，纯度多99%0 
C. 3.8 齐墩果酸标准溶液：精确称取齐墩果酸标准品20mg（精确至0. 1mg) ，置于 lOOmL容量瓶中，加无 

水乙醇定容至刻度，溶解摇匀，该标准液中齐墩果酸的质量浓度为0. 2mg/mL, 4℃冰箱密封保存，有效期 

1个月。 

C. 4 仪器和设备 

C. 4. 1 实验室常规仪器。 

C. 4.2 分析天平：感量为0. 1mg0 

C. 4.3 分光光度计：配1cm比色皿，波长550nm0 

C. 4.4 水浴锅：温度控制范围在6)C---100C' 

C5 测定 
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C. 5. 1 标准曲线 

准确移取齐墩果酸标准溶液0mL、 0. intL.. 0. 2niL.. 0. 3mL.. 0. 4mL.. 0. 5mL，置于1 OmL试管中。将试管

置于温度为90t--'100℃的水浴锅中挥干溶剂，加入5％香草醛一冰醋酸0. lmL、高氯酸0. 8mL, 混匀后于60C 

水浴中保温显色20mmn。取出后迅速置于冰水浴中冷却3min-'5min，终止显色反应，再加入8. OniL乙酸乙

醋，混匀后，用1cm比色皿，于S5Onni处测定吸光度。以齐墩果酸标准溶液的质量为纵坐标、相应的吸光 

度为横坐标，绘制标准曲线。 
I 

C. 5.2 样品测定 

准确量取样品5.OmL (V1) ，置于5OmL (V2）容量瓶中，加无水乙醇定容至刻度，吸取样液0. intL (V.) 

置于1 OmL试管中，以下操作步骤同A. 4. 1，同时做试剂空白，并根据样液的吸光度计算灵芝总三菇的含量。 

若样品中灵芝总三菇含量测定值超出标准曲线范围，应适当稀释或增加移取体积后再次测定。 

C. 5. 3 结果计算 

试样中灵芝总三菇的含量按式（1）计算： 

x: 	mx 从  x 100 	  
矶 x从 x 1000 

式中： 

x 一样品中灵芝总三菇的含量（以齐墩果酸计），单位为克每百毫升（g/ 1 OOmL); 

m 一由标准曲线查出的试样测试液中灵芝总三菇的质量，单位为毫克（mg); 

叭一样品体积，单位为毫升 (mL); 

V2一样品定容体积，单位为毫升 (niL): 

V3一比色测定时所移取样品测定液的体积，单位为毫升（mL)。 

结果保留 3 位有效数字。 

C. 6 检出限和精密度 

在重复性条件下获得的两次独立测定结果的绝对差值不超过算术平均值的10%。 
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