
广西壮族自治区卫生和计划生育委员会 
广西壮族自治区计划生育协会 

自治区卫生计生委 自治区计划生育协会 
关于开展“把健康带回家”流动人口 
卫生计生关怀关爱专项行动的通知 

各市、县（市、区）卫生计生委（局），计划生育协会： 

国家卫生计生委十分重视流动人口卫生计生关怀关爱工

作，要求各地卫生计生部门在 2018 年元旦、春节期间联合计划

生育协会组织开展流动人口卫生计生关怀关爱专项行动。为认

真落实国家卫生计生委要求，倡导包括农民工在内的流动人口

养成健康文明生活方式，营造全社会关心关爱流动人口健康的

社会氛围，提升广大群众对卫生计生服务的获得感。自治区卫

生计生委 自治区计划生育协会决定在 2018 年元旦、春节期间

联合组织开展“把健康带回家”流动人口卫生计生关怀关爱专

项行动（以下简称专项行动）。现将有关事项通知如下： 

- 、主题 

专项行动的主题是“把健康带回家”，让以农民工为主体的

流动人口在元旦、春节期间将“健康身体、健康知识、健康用

品”带回家（家庭、家乡），使他们不仅成为健康关怀的受益者， 

也是健康生活理念的传播者。 

二、时间 

2018 年 1 月 5 日一3 月 5 日。 



三、主要内容 

（整合优势资源，提升健康服务水平。各市、县（市、 

区）要针对本地流动人口主要健康问题，在流动人口比较集中

的企业、工地、市场、村（社区）等场所开展下列活动：组织

一次健康教育服务，通过健康知识讲座、健康技能培训等形式， 

围绕合理膳食、科学就医、职业安全、妇幼保健、生殖健康、 

心理健康、留守儿童健康关爱等内容，引导流动人口学习、掌

握健康知识及必要的健康技能，开展义诊咨询服务和政策宣传， 

调动基层医疗卫生服务力量，为流动人口提供现场义务诊疗和

健康咨询服务，大力宣传国家基本公共卫生和计划生育服务、 

全面两孩、医保关系转移接续和跨省异地就医结算等政策，鼓

励有条件的地区为流动人口组织一次健康体检。 

（抓住服务重点，丰富健康服务内涵。各市、县（市、 

区）要结合流动人口特点和健康需求，向流动人口发放一批宣

传资料和健康用品，倡导流动人口将健康知识技能、政策、健

康工具的使用方法等传递到家庭成员中，形成健康文明的家庭

氛围。重点传播与流动人口健康紧密相关的核心信息，如 《中

国公民健康素养 66 条（ 2015 版）》、《流动人口健康教育核心信

息》、《留守儿童健康教育核心信息》等，发放与“三减三健” 

相关的健康用品，倡导健康生活方式等。各市可结合上述内容

制作简洁实用的健康支持工具包（以下简称健康包），方便流动

人口随身携带。鼓励有条件的流出地协调利用劳务技能培训时

机，开展健康教育培训。 

（做好环境宣传，营造良好社会氛围。各市、县（市、 

区）要协调相关部门和单位在春运期间进行立体化宣传，在流 



动人口密集的火车站、长途客运站、航站楼等场所设置宣传栏、 

宣传资料架，免费发放卫生计生政策、健康知识等宣传手册、 

折页；利用广播电视、微博微信、楼宇电视、公共交通电视等

宣传载体，播放（刊登）健康主题的公益广告和宣传片；借助

新媒体宣传的力量，推广卫生计生系统主办的微博、微信等；

在流动人口服务站点和卫生计生户外宣传栏等公共场所，张贴

我委统一制作的流动人口卫生计生健康知识宣传海报。我委制

作的流动人口卫生计生动漫宣传片下发到位后，各地要积极争

取，在当地电视台、文化广场大屏幕上进行播放；有条件的地

方可在交通场所设置宣传咨询台，组织工作人员、志愿者开展

宣传咨询服务，大力营造健康人人尽责、人人享有的社会舆论

氛围。 

（四）挖掘身边典型，讲好健康幸福故事。各市、县（市、 

区）要积极挖掘春节期间卫生计生工作者坚守岗位的故事，特

别是偏远艰苦地区和急诊科、儿科等科室医务工作者克服种种

困难为群众提供健康服务的故事。要结合春节期间喜庆祥和的

节日气氛，在媒体报道如产房大年初一婴儿诞生、医生家庭过

节等故事，营造医患和谐氛围。要组织医疗卫生专家积极参与

电视台和互联网的专题健康节目栏目，介绍健康过年的相关知

识，倡导健康文明生活方式。 

四、工作要求 

（一）加强组织领导，精心安排部署。各市、县（市、区） 

卫生计生委（局）要提高认识，加强组织协调，认真研究制定

专项行动实施方案，及时部署落实各项工作。在卫生计生部门

内部，由流动人口、宣传工作负责科（股）室联合牵头，并与 



相关科（股）室、疾控、妇幼、健教等专业机构、医疗服务机

构等紧密合作，发挥卫生计生系统资源整合优势，并积极与婚

育新风进万家活动联合部门、农民工办、交通运输、铁路等相

关部门（单位）协调配合，发挥计生协等群团组织作用，调动

企业、学校、社会公益组织等社会力量，形成面向流动人口健

康宣传服务的合力。将专项行动与“文化科技卫生”三下乡、 

健康扶贫、农村留守儿童健康关爱活动等紧密结合，促进健康

理念深入人心。 

（强化保障措施，务求宣传实效。为进一步做好专项

行动的落实，我委将于 2018 年 1 月下旬在南宁市举办专项行动

启动仪式暨现场主题宣传活动，以义诊咨询、展板展示、发放

健康包、宣传资料、展播宣传片、流动人口节目表演等形式， 

集中宣传。各市、县（市、区）要结合实际，加强市县联动， 

争取各界支持，举办专项行动启动仪式。专项行动开展过程中， 

各地要高度重视信息收集和报送工作，增强宣传效果。同时可

参考国家卫生计生委提供的专项行动标识和健康包样式，制作

健康包及宣传资料，利用好自治区卫生计生委制作的流动人口

卫生计生健康知识宣传海报和动漫宣传片，务求通过此次活动

营造良好的宣传氛围。 

（及时做好记录，报送工作总结。各地在组织开展专

项行动的同时，及时收集相关的文字、影像、图片资料。请各

市卫生计生委统一收集所辖县（市、区）专项行动开展情况， 

并于 2018 年 3 月 5 日前将工作方案以及开展专项行动情况（包

含现场服务照片 5-6 张和典型经验 1-2 个），以及书面总结材料

和统计表（见附件 1）于 2018 年 3 月 5 日前通过电子邮件报送 
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自治区卫生计生委流动人口处。活动结束后，我委将对各地开 

展专项行动情况进行通报。 

自治区卫生计生委流动人口处联系人：张成福、秦世冬 

联系电话：0771-2800115 

电子邮箱 gxj sldrk@ 163 .com 

自治区卫生计生委宣传处联系人：吕丹 

联系电话： 077 1-28 0024 3 

自治区计划生育协会联系人：许征难 

联系电话：0771-5891145 

附件：1. “把健康带回家”专项行动统计表 

2．专项行动标识 

3．健康包内容清单及样式 

4．调查回访问卷模板 

（信息公开形式：主动公开） 



附件 1 

“把健康带回家”专项行动统计表 

县（市、区） 卫生计生委（局） 

组织领导 是否印发通知 是否举办启动仪式 是否联合计生协会 是否联合相关部门 

宣传倡导 
健康讲座 

（场） 

义诊咨询活动 

（场） 

发放健康包 

（个） 

广播电视宣传 

（次） 

报刊宣传 

（份） 

网络、微信、微

博（条） 

其他 

（请备注） 

跟踪调查 
现场问卷回访 

（人次） 

走访慰问回访 

（人次） 

网络回访 

（人次） 

关爱留守儿童 

留守儿童健康 

体检 

（人次） 

留守儿童心理辅导 

（人次） 

留守儿童家长 

培训辅导 

（人次） 
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附件 2 

专项行动标识 

“把健康带回家”活动标识包括图形和文字部分，均采用

喜庆、阳光的暖色调，可分别使用（可从国家卫生计生委网站

下载）。 

1．图形标识 

由中间图形和外圈文字构成。图形上方以半封闭的房屋寓

意“家”；中心是两个牵手的人物造型，表示外出的人与家人团

聚，每个人物的背上是“心”形背包，寓意把健康知识和健康

支持工具包带回家，与家人共同树立健康观念；下方用手托起

表示“送达”之意，寓意卫生计生系统向广大群众传递健康关

爱，提供健康服务。外圈为“把健康带回家”的中文和英文（ "Bring 
Health Home" )，简洁明了表现活动主题，方便识别。 

2．文字标识 

、
音
心
 



附件 3 

健康包内容清单及样式 

1．健康包内装 体温计、腰围尺、膳食塔图、体重转盘、 

限油壶、限盐勺、限盐瓶、酒精棉棒、《中国公民健康素养 66 

条（ 2015 版）》、《流动人口健康教育核心信息》折页等。各地可

在健康包中增加符合本地实际的健康用品种类。 

2．健康包样式：健康包上统一印制“把健康带回家”活动

标识，正面印图形标识和发放单位名称，背面印文字标识。规

格：22cm*l8cm*7cm（有条件的地方可制作大尺寸）。 



附件 4 

调查回访问卷模板 

性别年龄户籍地 

流动范围：①跨省 ②省内市外 ③市内县外 

一．近期您接受过哪种形式的健康宣传服务？ 

1．宣传折页、手册 

2．健康讲座（请备注主要内容） 

3．卫生技能培训（请备注主要内容） 

4．义诊咨询 

5．广播电视 

6．网络微信 

7．其它 

近期您是否领取过健康包或宣传用品？ 

1．是 	2．否 

您对上述活动或资料用品是否满意？ 

1．很满意 2．满意 3．较满意 4．一般 5．不满意

四．关于自身健康，您还希望得到哪些帮助？ 
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